
अभिव्यक्ति राष्ट्रीय चेतना संस्था
नर सेवा ही नारायण सेवा — सामाजिक उत्तरदायित्व एवं जन कल्याण

सेवा एवं राहत सामग्री  वितरण प्रतिवेदन — मौनी अमावस्या दिनांक: 18 जनवरी 2026

📍 कार्यक्रम विवरण एवं स्थान

मौनी अमावस्या के  पावन अवसर पर अभिव्यक्ति राष्ट्रीय चेतना संस्था द्वारा बंगलुरु शहर के  ज्योति नगर झुग्गी-बस्ती क्षेत्र

तथा मूक-बधिर राष्ट्रीय आवास विद्यालय में  जरूरतमंद परिवारों और मूक-बधिर बच्चों के  बीच राहत सामग्री  का वितरण

कार्यक्रम सफलतापूर्वक आयोजित किया गया।

📦 वितरित राहत सामग्री

राशन किट: आवश्यक खाद्यान्न एवं सामग्री

दैनिक उपयोग की वस्तुएँ: स्वच्छता एवं दिनचर्या हेतु

कपड़े : जरूरतमंदों हेतु  वस्त्र वितरण

खिलौने: मूक-बधिर बच्चों हेतु  मनोरंजन सामग्री

🎯 लाभार्थी एवं प्रभाव

ज्योति नगर झुग्गी-बस्ती के  निर्धन परिवार

मूक-बधिर राष्ट्री य आवास विद्यालय के  छात्र-छात्राएँ

सभी लाभार्थियों के  चेहरे  पर प्रसन्नता एवं संतोष रहा

संपूर्ण कार्यक्रम सौहार्दपूर्ण एवं शांतिपूर्ण ढंग से  संपन्न हुआ

👥 उपस्थित पदाधिकारी एवं कार्यकारिणी सदस्य

पद नाम नाम

संस्थापक श्री अरविंद गुप्ता

अध्यक्ष डॉ. मंजु  गुप्ता

कार्यकारी अध्यक्ष श्रीमती अनीता तोमर

सचिव मीना गुप्ता

कार्यकारिणी सदस्य श्रीमती विवेकी सिंह, अशोक गुप्ता

सहयोगी सदस्य श्रीमती रेखा गुप्ता, नरेश गुप्ता, ललित सिंघल, अमिता सिंघल आदि

संस्था अध्यक्ष का संदेश: "समाज के  कमजोर एवं वंचित वर्ग  की सहायता करना हम सभी का परम दायित्व है। अभिव्यक्ति राष्ट्री य चेतना संस्था भविष्य में
भी निरंतर ऐसे सामाजिक एवं मानवीय सेवा कार्यों  हेतु  प्रतिबद्ध रहेगी।"
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